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SCHUPP

PHYSIO - FITNESS - WELLNESS

- PANTHA JAMA -
Krauterstempelmassage

Bei der Pantha Jama handelt es sich um eine Ganzkdrperanwendung mit
warmen Stempeln, pflegenden Olen und
speziellen entspannenden Massagegriffen.

Die Krauterstempelmassage bildet eine
Synergie aus einer speziellen indischen
Olmassage und der Bearbeitung von
Energielinien mit aromatischen Stempeln.
Dabei kommt es zur tiefen Entspannung,
Harmonisierung und Entgiftung des Korpers.

Je nach Zielsetzung kommen
unterschiedliche Mischungen aus Krautern,
Frichten und Gewirzen zum Einsatz.
Durch das warme Ol und die Technik der Stempelmassage entfalten sich die
Aromastoffe und die Wirkessenzen der Krauter werden in die Haut eingeleitet.

Kurstermine:

REGENSBURG: 13.11.11 oder 01.04.12
ROSENHEIM: 03.12.11 oder 08.09.12
FULDA: 22.04.12
CHEMNITZ: 02.12.11

» Info und Anmeldung fiir Chemnitz unter: 0371/ 2622236
(MEDAS - Fortbildungszentrum)

Preis: 135,- Euro (incl. Material, Fortbildungsunterlagen)
Kursleiter: Lehrteam PJ
(&
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