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Störungen in der LWS sind die häufigsten Probleme mit denen sich 
Physiotherapeuten in der täglichen Praxis  auseinander setzen dürfen.  
Die Vielfalt der Ursachen die diese Beschwerden hervorrufen ist enorm, 
deshalb ist es von großer Bedeutung die anatomischen und biomechanischen 
Zusammenhänge vor Ort genau zu kennen um einen aussagefähigen Befund 
und eine entsprechende Befundinterpretation zu bekommen.  
Im Workshop LWS/ISG wird Anatomie und Funktion der Lendenwirbelsäule 
und der Iliosacralgelenke besprochen und die wichtigsten Pathologien in 
diesem Bereich werden erklärt. Außerdem bietet der Workshop Möglichkeiten 
zur Befundaufnahme mit spezifischen Tests zur Differenzierung verschiedener 
Störungen um im Anschluss eine effiziente Behandlung durchzuführen zu 
können. Die Schwerpunkte liegen im Praxisorientierten arbeiten.  
Der Workshop vermittelt spezifische Techniken zur Behandlung LWS/SIG aus 
der breiten Palette der Methoden die sich der Physiotherapie bietet und wie sie 
sich verbinden und miteinander nutzen lassen. 

 
 

Kurstermin:   Regensburg: 12. 12. 2009 oder 05.12.2010 
     

Rosenheim:  20. 02. 2010 
     
 
Preis:         95,-   Euro 
 
 
Unterrichtseinheiten: 10 UE 
 
 
Fortbildungspunkte: 10  
 
 
Kursleiter:                         Ralf Bornheimer 
    (PT, MT, Lehrteam WMT) 

 
 
 
 
 
 
 
 

*Fortbildungspunkte grundsätzlich unter Vorbehalt, da auf Spitzenverbandsebene  bislang bundesweit 
keine verbindliche Einigung über die Anerkennung von Kursen getroffen wurde 

 

10 Fortbildungspunkte* 


